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| 1 | Le diverse generazioni di diritti
Nel corso degli anni i diritti umani sono stati suddivisi in generazioni, per distinguere quelli già da tempo accet-
tati, almeno teoricamente, dalla maggior parte degli Stati, da quelli affermatisi in epoca più recente, in seguito 
ai mutamenti dei bisogni della società.
La prima generazione comprende sia i diritti civili sia i diritti politici. Tra i primi rientrano il diritto alla 
vita, all’integrità fisica, alla libertà personale, di religione, di pensiero e di associazione. I secondi riguardano la 
partecipazione alla vita dello Stato e si riferiscono in particolare al diritto di scegliere, tramite il voto, i propri 
rappresentanti politici, al diritto di organizzazione sindacale e di associarsi in partiti.
La seconda generazione comprende i diritti economici, sociali e culturali, che hanno il fine di migliorare 
la vita delle persone, fra i quali rientrano l’istruzione, il lavoro, l’assistenza sanitaria e sociale.
La terza generazione riguarda i cosiddetti diritti di solidarietà, di cui fanno parte l’autodeterminazione dei 
popoli, la pace, lo sviluppo, la difesa dell’ambiente, la qualità della vita. Si configurano in realtà più come diritti 
dell’umanità nel suo complesso che come diritti del singolo. 
La quarta generazione include diritti ancora in fase di riconoscimento, relativi al campo delle manipolazioni 
genetiche, della bioetica, del mondo degli animali.
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